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Vides izglitibas fonds Latvija darbojas ar mérki veicinat ilgtspgjigu attistibu ar vides izglitibas
palidzibu. Més esam dala no starptautiskas sabiedriskas organizacijas FEE International
(Foundation for Environmental Education), kas ir vado$a vides izglitibas un neatkarigas
ekosertifikacijas organizacija pasaulé.

FEE International darbojas vairak ka seSdesmit pasaules valstis un ir ANO partneris vides
izglitiba. Kops 1981. gada FEE veicina vides izglitibu ar dazadu programmu un iniciativu
palidzibu. Fonds ir pazistams ar piecam programmam, kuru centra ir sabiedribas vides
apzinas un izglitibas limena paaugstinasana, un tas ir:

Zila karoga un Zalas atslégas ekosertifikacijas programmas, ka
ari Ekoskolu, Jauno vides reportieru un Izzini meZu vides izglitibas
programma skolam. Latvija ir fonda pilntiesiga biedre kops
2003. gada.

Nodibinajums “Vides izglitibas fonds” darbojas ari ka Latvijas Zemes draugu fonds.

VIDESs 1ZGLITIBAS FONDS ~ Margrietas iela 16 — 3
Riga, LV-1046
Talr. 67225112
E-pasts: ekoskolas@videsfonds.lv
www.videsfonds.lv
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ENERGIJA

Visam dziva organisma funkcijam (augSana, kustibas, vairo$anas u. c.) nepiecieSama
energija. Energiju, ko Zeme sanem no Saules, uztver un parveido dzivie organismi; no tas
veidojusies ari senie dabas resursi, ko uzskata par neatjaunojamiem, — nafta, akmenogles
un kadra. Si energija nekur nepazild, tikai pariet no vienas formas citi. Energija darbina
daudzas ierices, ko lietojam ikdiena, ta lauj apgaismot un sildit majokli, palidz pagatavot
édienu, parvietoties no vienas vietas uz otru, sazinaties, lietot modernas tehnologijas, razot
nepiecieSamas preces. Patiesibu sakot, cilvéce ir kluvusi |oti atkariga no tehnologijam, ko
darbina daZadi energijas veidi,— tik |oti atkariga, ka bez tam ierasta ikdienas dzive burtiski
apstajas.

KADA BUTU JUSU DZIVE BEZ ELEKTRIBAS? VIENA DIENA? STUNDA SKOLA?

Iztelojaties? Més pie Sim értibam, ko sniedz elektroenergija, esam ta pieradusi, ka nemaz
neiedomajamies, ka bitu, ja ta visa vairs nebitu. Tomér daudziem cilvékiem pasaulé vél
musdienas elektroenergija nav pieejama vai pieejama minimala apmeéra. Savukart citi teré
daudz vairak, neka batu nepiecieSams. 20% cilveku, kas dzivo pasaules bagatakajas valstis,
patéré 80% energijas. Veicot elementarus aprékinus, redzams, ka paréjiem 80% paliek
atlikusie 20%. Lai apmierinatu arvien pieaugoSo pieprasijumu péc energijas, elektrostacijas
sadedzina aizvien vairak fosila kurinama. Saja procesa atmosféra izdalas ievérojams daud-
zums oglek|a dioksida — gazes, kura visvairak atbildiga par globalajam klimata parmainam.
Turklat zinatnieku apléses liecina, ka jau tagad ir izlietota puse no fosilo resursu krajumiem
un daZos gadu desmitos tie izbeigsies pavisam. Tapéc mums jamacas iegit un izmantot
energiju no droSiem un neizsikstoSiem avotiem — Saules, v&ja, Gidens un augiem.

Kops 1998. gada septembra elektroenergijas patéretaji Lielbritanija var
pasi izveleties tas piegadataju. Agrak patéerétajiem bija japérk elektriba no
regionala elektroapgades uznémuma.Tacu tadéjadi vini bija spiesti iegadaties
elektribu, kas tika razota no fosila kurinama - akmenoglém, naftas, gazes.
Tagad patéretajiem ir iesp€ja iegadaties ari videi draudzigak razotu elektribu,
tadejadi samazinot energijas razoSanas kaitigo ietekmi uz vidi. Tacu ta ka
elektroenergijas tirgus specifika ir tada, ka piegadatajs nevar nodrosinat katru
klientu ar videi draudzigako elektribu, tiek dota garantija, ka klienta viena
gada elektroenergijas patérins tiks aizstats ar tadu pasu daudzumu “zalas”
elektribas, kas tiks piegadata kopé&ja valsts energosistémas tikla. Latvija Sada
iespéja patérétajiem vél nav nodrosinata.




ATJAUNOJAMAS ENERGIJAS VEIDI
BIOMASA

Visdaudzveidigakais atjaunojamas energijas veids ir BIOMASA — energijas ieguvei
paredzétas biologiskas izejvielas. Biomasas avoti ir visdaZadakie — ari meZsaimniecibas
un partikas atkritumi, dzivnieku izcelsmes atkritumi un energétiskas kulttras. Tapat ka
dabas spéki aizvésturiskos meZus parveidoja nafta, akmenoglés un dabasgazé, biomasu ar
moderno tehnologiju palidzibu var parvérst cieta, Skidra vai gazveida kurinamaja. Biomasu
var iegiit no cukuru, ellu un cieti saturoSiem augiem, ka ari izzavétam notekidenu danam,
mésliem un partikas vai papira razoSanas atliekam.

Norvégu zinatnieki ir izstradajusi pilniba jaunu tehnologisku risinajumu
biomasas ieguvei, ta saukto Saharas meza projektu, — modernas algu
siltumnicas biomasas audzésanai, kuras tiek izmantots okeana salsiidens un
kuras apsilda saules baterijas.Algu uzkrato biomasu talak ir iespéjams izman-
tot energijas razoSanai. Audz€jot alges siltumnicas, ir iespéjams kondensét
ievérojamu daudzumu saldidens. Darbojoties Sai kompleksajai sisteémai, tiek
iegiita energija, labvéeligs mitrs mikroklimats vegetacijai siltumnicu apkartné,
saldidens, tiek absorbéts CO, no atmosféras.Vairak par So projektu var izlasit
www.saharaforestproject.com.

Biomasas izmanto3ana energijas ieguvei ir CO, neitrals process jeb — cik panem, tik atdod,
proti, augSanas perioda augi piesaista CO, un kurinot tieSi tads pats daudzums CO,
izdalas atmosféra. Tacu, ja augus ne tikai izmanto, bet ari stada, tie atkal piesaista CO, un
izdala O,. Lidz ar to valstis, kur iestada tikpat daudz meZa, cik tiek izcirsts un pat vairak,
problému ar CO, piesarnojumu no koksnes izmanto3anas nav.

Norvégija ik gadu iegulda aptuveni 250 miljonus latu mezu glabSanas projektos
visa pasaulé.Ar Siem projektiem ta vienlaikus panak divus nozimigus vides
aizsardzibas efektus, proti, saglaba biologisko daudzveidibu un panak to,
ka meZi turpina piesaistit CO,. Katra valsti projekts norit mazliet at3kirigi.
Atseviskos gadijumos Norvégija perk sis mezu platibas, citos — vienojas ar
valsts vadibu par to, ka mezi tiks aizsargati. Patlaban Sadi projekti norit
Brazilija, Tanzanija, Kongo, Papua-Jaungvineja, Gajana un citas valstis.

Tomér pédéjos 20 gados pasaulé ik gadu izzid aptuveni 150 000 km? meZa, no tiem 140
000 km? — tropisko lietus meZu, ko télaini dévé par Zemes plausam. Citiem vardiem sakot,
katru gadu tiek izcirsti meZi divu Latviju platiba! No 60 miljoniem km? meZu, kas pasaulé
pletas pirmsindustriala laikmeta sakuma, palicis vairs tikai 36 miljoni km? mezu.

Kadas iespéjas izmantot biomasu energijas ieguvei ir Latvija? DiemZzél pie mums vél joprojam
nepietiekami izmanto meZa cirsmu blakusproduktus — zarus, galotnes un celmus. Protams,
ir vietas, kur tiem japaliek — par augsnes méslojumu un par meza celu stiprinasanas
materialu —, tomér lielakaja dala cirsmu nav iemesla atstat visus zarus un celmus
satradésanai. Ja katru gadu savaktu un parstradatu cirsmu, ka ari kokapstrades atliekas,
varétu iegit 6,8 miljonus cieSmetru Skeldas. Latvijas valsts ce|lu kopgarums ir 70 tikstosi
kilometru. Katru gadu no krimiem atbrivo aptuveni 1800 ha celmalu, kur varétu iegtt
lidz 110 tikstoSus cieSmetru Skeldas. Aptuveni 300 tikstosi ha augligas

QO ®» m Z

>\_



@O ®» m Z

>

lauksaimniecibas zemes aizauguSas ar |oti leknu kokaugu masu. Ja lieti izmantotu Sos
resursus un gada no krimiem atbrivotu kaut 10 takstoSus ha, iegiitu 0,65 miljonus
cieSmetru biomasas.Summeéjot $os tris skaitlus,redzam, ka katru gadu energijas razosanai
més varétu izmantot 7,6 miljonus cieSmetru mazvértigas koksnes un iegit 16,2 mil-
jonus MWh energijas. Paslaik Latvija centralizétas siltumapgades un elektroenergijas
kopéjais patérins ir 14—15 miljoni MWh. Redzams, ka més to pilniba varétu segt tikai
ar vietéjiem resursiem. Lidz Sim neviens nav pievérsis nopietnu uzmanibu otrreizéji
izmantojamajai koksnei, kaut vai ta sauktajiem buvgruZiem, — tas ir miljons cieSmetru
gada, no ka varétu iegit tris miljonus MWh gada.

Nakotnes biomasas augi ir atraudzigie kokaugi — karkli, apses, papeles —, un Latvija ir visi
nepiecieSamie apstakli So atraudzigo energétisko kultlru audzésanai. Tadégjadi ir skaidri
redzams, ka Latvija pagaidam nepietiekami izmanto savu vietéjas energijas potencialu.

BIODIZELDEGVIELA jeb biodizelis ir Skidra degviela, ko ieglist no biomasas vai
izmantotajam partikas e|lam. Biodizeli ieglst, augu ellas vai citus taukus parstradajot ka-
talizatoru klatbatné.Visplasak Sim nolikam lieto rapsu ellu. Biodize|degvielu dizeldzingjos
izmanto tira veida vai maisijumos ar fosilo dize|degvielu.

Biodizeldegvielas izme3i nesatur séru, CO emisija samazinas par 8%, CO, emisija — par
78%, cieto dalinu emisija — par 28% salidzinajuma ar fosilo dizeldegvielu. Turklat, kad
biodegviela nok|ist daba, ta sadalas divdesmit dienu laika, turpreti naftas produkti —
vairakos gados.

Latvija un visa Baltija pirma biodizeldegvielas raZotne,kas razoja degvielu no rapsa
séklam, saka darboties 2001. gada novembriValmieras rajona Nauksénos, tas
jauda - 2500 t biodizeldegvielas jeb 7500 t rapsa séklu gada.2002. gada vasara
Rigas autobusu parka “Imanta” eksperimentala karta tika uzsakta 100%
biodizeldegvielas lietoSana viena pasaZieru autobusu linija. Eksperiments
pieradija, ka autobuss var normali darboties ar biodizeldegvielu, ka atgazu
toksiskums samazinas gandriz divkart un ta lietoSanu limité tikai izmaksas.

BIOETANOLU iegist no graudiem,cukurniedrém,cukurbietém vai citiem cieti saturoSiem
augiem (koksne u. c.). Izejvielas raudze, izmantojot raugu. Galarezultata iegist etanolu,
ko piejauc benzinam dazadas proporcijas — no 5% lidz 22%. Latvijas apstaklos etanolu
var iegut no graudiem vai cukurbietém. Paslaik darbojas tris biodize|ldegvielas un divi
bioetanola razo$anas uznémumi, kuru kopégja jauda ir 22 600 t gada.




IEGUVUMI VIDEI?

Etanola izmantoSana iekSdedzes dzingjos salidzindgjuma ar tradicionalo benzinu samazina
siltumnicefektu izraisoSo gazu emisiju par 33—46%. Etanola lietoSana transporta degviela
samazina toksisko vielu emisiju lidz pat par 30%, CO emisiju — par 25%, gaistoSo organisko
savienojumu emisiju — par 12%, NOx — par 3%.

KAITEJUMI VIDEI?

Ja vélas raZot videi patiesi draudzigu degvielu, jamaina raZoSanas panémieni un vispirms
jaaprekina, cik fosilas energijas tiek izmantots biodegvielas ieguvei, t. i., zemes apstradei,
mineralméslu un pesticidu razoSanai, izejvielu transportésanai, biodegvielas razosanai.
Daudzi biologi, pieméram, uzskata, ka rapsu lauka ir vél mazaka biologiska daudzveidiba
neka uz asfaltéta laukuma!

2004.gada Kanada saka darboties pirma spirta celulozes ripnica, kur etanolu razo
no atkritumiem - kukuriizas un labibas salmiem.Ta ietekme uz vidi neapSaubami
ir mazaka, bet sadi raZots etanols pagaidam ir dargaks par fosilo degvielu.

BIOGAZE ir deggaze, kas veidojas biomasas anaerobas fermentacijas procesa.To attira
lidz dabasgazes kvalitatei un izmanto par biodegvielu. Biogaze satur 60-75% degosa

metana (CH4) un 25-40% oglek|a dioksida (CO,). Zviedrija 600 pilsétas autobusu dar-
bojas ar biogazi, ko raZo no sadzives atkritumiem un notekideniem.

Getlinu un Skédes izgaztuvé, ka ari Grobinas atkritumu poligona razota biogaze
tiek izmantota elektroenergijas razosanai. Eksperti aprékinajusi, ka gada laika
no Getlinu atkritumu kalna izdalas aptuveni 40 miljoni kubikmetru atkritumu
gazes.Tagad 3i gaze, kuras pamatsastavdala ir metans, tiek savakta un no tas razo
elektroenergiju.Lidz ar to mazinas gaisa piesarnojums un netiek veicinata globala
sasilSana. Lai savaktu gazi, vecaja atkritumu kalna ir izveidotas 162 gazes akas. No
tam gazi pa caurulvadiem nogada uz energocentrali, kur razo elektroenergiju,
kas savukart tiek ievadita ‘“‘Latvenergo” tiklos.

IEGUVUMI VIDEI?

Degvielas razosanai tiek izmantoti nevis dabas resursi, bet atkritumi, kas citkart uzkratos
atkritumu izgaztuvés, izdalot atmosféra metanu. Sada biogazes raZo$ana nav uzskatama
tikai par energijas ieguves veidu — daudz lielaks ir tieSi dabas aizsardzibas aspekts.
Energija uzskatama par atkritumu attiriSanas blakusproduktu.

Saimnieciba ‘“Vecauce”, pie Ligotnu slaucamo govju fermas, parbaudes rezima
sakusi darboties Latvija pirma kuts biogazes elektrostacija. Kutsmesli lidz
bridim, kamer tie dod energiju, bioelektrostacijas reaktora veselu meénesi tiek
“nogatavinati”’, tiem klat tiek pievienota skabbaribas masa.‘“Vecaucé” ta ir pasu
izaudzéta kukuriza. Ja Latvija uzcels simtiem bioelektrostaciju, ceribas varétu
rasties cukurbieSu audzetajiem, jo bietes ir viena no kultiram, ko visizdevigak
pievienot kuts Skidrmesliem.
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UDENS

UDENS ir ne tikai visas dzivibas 3tpulis, bet ari milziga energijas kratuve. Udens spéks ir
viens no senakajiem atjaunojamas energijas veidiem.Visplasak tiek izmantota upju straumiju,
vilnu, paisuma un béguma raditd energija. Pirmie Udensrati apidenoSanas vajadzibam
radas Talo Austrumu zemés pirms vairak neka diviem tukstoSiem gadu.Vélak tddensratus
izmantoja ari labibas malSanai. 19. gadsimta vidu tika raditas pirmas Gdensturbinas, kas bija
mazakas, efektivakas un atrakas neka Gdensdzirnavas, tapéc bija spéjigas ar tdens spéku
sarazot ari elektribu.

HIDROENERGIJAI ir bitiska nozime daudzas Eiropas valstis, it seviski Norvégija. Ar
dambju palidzibu uz upém tiek izveidoti Gdens rezervuari. Udens, kritot lejup pa staviem
caurulvadiem, darbina turbinas, kuras razo elektribu. Daugavas HES kaskade, kas sastav
no Plavinu, Keguma un Rigas HES, un 150 mazas hidroelektrostacijas jau tagad Latvija
gandriz nodrosina ES prasibu par pasraZzoto atjaunojamo energoresursu procentualo
dau-dzumu.2007.gada lielas HES saraZoja 2668 GWh jeb 65% no ”Latvenergo” piedavatas
elektroenergijas.

IEGUVUMI VIDEI? Ar Gdens palidzibu saraZota energija ir atjaunojama, un tas ieguvé
neizdalas oglekla dioksids.

KAITEJUMI VIDEI? Lidzenumu upés, pieméram, uz Daugavas, hidroelektrostacijas rada ari
vides problémas — tiek applidinatas lielas zemes platibas (uz maZiem zudis Staburags un
gleznainais Kokneses kanjons), ir traucéta upju dabiska pasattiriSanas, notiek krastu eroz-
ija Gdenslimena mainu dél, tiek traucéta zivju migracija. Mazo HES kaitéjums izpauZas upju
fragmentacija, dens ekosistému degradacija un iznicinasana, ka ari upju noteces izmainas.
Turklat tas saraZo tikai 2% no visas patérétas elektroenergijas!

VILNU ENERGIJA. Juras vilni ir neizsiksto$s atjaunojamas energijas avots. Jlrai piemit
milziga energija, turklat daudzviet véj§ pus gandriz vienmér un ir tik stiprs, ka rada
pastavigus vilnus.Vilnu energijas izmantoSanas ierices ieglst energiju no vilnu kustibas, un
vilnu generatori o energiju parvérs elektroenergija.Vilnu generatorus iespéjams izvietot

gan krastmal3, gan jaras dzilés.
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PLUDMAINU ENERGIJA. Plidmainu energiju generé tdens kustiba, ko izraisa plidmainu
straumes vai jlras limena paaugstinaSanas un pazeminasanas sakara ar paisumu un
bégumu. Lai gan paslaik plidmainu energija netiek plasi izmantota, tai piemit nakotnes
potencials elektroenergijas raZzoSana, turklat ta ir prognozéjamaka par véja vai Saules
starojuma energiju. Plidmainu energijas izmantoSanas tehnologija ir ripigi izstradata, tacu
ta ir loti darga, tad€| visa pasaulé to izmanto tikai aptuveni 40 vietas. Lielbritanijas rietumu
piekrasté ir izblvéta viena plidmainu elektrostacija, un visa valsti ir noteiktas vismaz 30
iespéjamas 3adu elektrostaciju buvvietas.Viens no tehnologiskaja zina vismodernakajiem
projektiem ir “Seaflow”, kas kop$ 2003. gada junija tiek istenots DevonSiras ziemelu
piekraste.

Apvienotaja Karalisté darbojas divi vilpu generatori:“LIMPET” (Land Installed
Marine Powered Energy Transformer — uz zemes novietots jiras energijas
parveidotajs), kas atrodas Skotijas sala Aileja, un ‘“Pelamis Sea Snake”, kas
novietots Skotija — Eiropas Juras energétikas centra (European Marine
Energy Centre). Paslaik notiek 3a generatora parbaude. Paredzéts uzstadit
vilnu generatoru ari Orkneju salas Skotijas ziemeldala un Kornvolas ziemelu
piekraste.
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VEJS

VEJA izmantoSanai energijas ieguvei ir aptuveni septinus tikstoSus gadu sena vésture.
Jau 5000. gada p. m. &. égiptiesi iedomajas, ka pa plaSo un v&jaino Nilu var kugot ar buru
laivam.TieSi ar véja palidzibu eiropiesi 15.un 16. gadsimta buru kugos devas iekarot talas
zemes. Persija ap 500.-900. gadu saka izmantot véja energiju graudu mal$anai.Vejdzirnavas
tika pilnveidotas un plasi izmantotas graudu, gar3vielu, kakao un ellas augu mal3anai, Gdens
stuknésanai, koku zagesanai un ieZu smalcinaSanai.Véja energijas aspratiga izmantoSana pat
radija jaunu valsti — jirai tika atnemta kanalu zeme Holande. 1890. gada Danija izgudroja
pirmas véja turbinas, kas razoja elektribu. Divdesmit gadu laika simtiem véja turbinu razoja
elektribu Eiropa, bet ASV no 1850. lidz 1970. gadam tika uzbavéti sesi miljoni véja turbinu,
kas apgadaja ar elektribu Lielos lidzenumus. Paslaik kopéja véja parku jauda pasaulé ir
gandriz 40 000 MW, un tas ir pietiekami, lai ar energiju apgadatu 47 miljonus cilvéku.
Galvenais véja generatoru tritkums ir tas, ka tie neraZo elektribu nepartraukti, bet tikai
tad, kad ir pietiekams véja atrums, tapéc elektribas piegade ir iespéjami partraukumi.Véja
turbinas energiju sak razot, lidzko véja atrums sasniedz 2,5 m/s, nominalais véja atrums ir
|2 m/s, bet vétra turbinas apstajas.Vispiemérotakas vietas véja generatoru izvietosanai ir
juras piekraste, jiras Selfs un kaili pakalni.

IEGuVUMI VIDEI? Modernas véja turbinas ir |oti efektivas, tas ar elektribu apgada
takstoSiem €ku Eiropa, neizdalot oglekla dioksidu.

Galvenie iebildumi pret véja turbinam ir ornitologiem — tas traucé putnu migracijai. Véja
parki rada ari jitamu vibraciju un boja ainavu.

SAULE
SAULES ENERGIJA

Cilveki jau kop3 seniem laikiem ir izmantojusi Saules izstaroto siltumu siena, salmu, malkas,
drébju, graudu, auglu, ogu, zivju, galas un citu lietu ZaveéSanai. Ari €kas projektéja ta, lai tas
péc iespéjas vairak uztvertu 3o siltumu. Izliektu stiklu (Iécu) izmantoja, lai ieglitu uguni.
Francija jau 1880. gados Augusts Mu3é un Abels Pifré izgatavoja vairakas iekartas — sakot
no drukas masinam un visbeidzot ar pliti —, kas darbojas ar Saules starojuma energiju.
1839. gada Edmunds Bekerels atklaja, ka Saules izstaroto gaismu var parveérst elektriskaja
energija, un to nosauca par fotoelektrisko efektu.Alberts EinSteins sanéma Nobela prémiju
par pirmo skaidrojumu, ka Saules starojums partop elektriba. 20. gadsimta sakuma tika
uzblvéta pirma spékstacija, ko darbina Saules energija. Pirma komerciala saules baterija
tika izgatavota Bella laboratorija ASV 1954. gada. 1981. gada Pauls Makredijs pirmaja ar
Saules energiju darbinamaja lidmasina parlidoja Laman3a Saurumu no Francijas uz Angliju.
Saules baterijas vél pirms gadiem divdesmit bija saméra eksotisks energijas ieguves veids.
Tas izmantoja galvenokart kosmosa un griti pieejamos apvidos. Tagad Saules starojuma
energiju biezi izmanto telekomunikaciju sniedz€ji attalas vietas, kur atrodas mobilo
sakaru torni vai telefona kabines. Saules baterijas izmanto juras navigacijas lidzek|u, raciju,
meteorologisko un vides monitoringa un notekidenu staciju darba nodrosinasanai, ka
ari automagistralu zimju apgaismosanai. Saules energijas izmantoSana ir vél daudz dazadu
aspratigu risinajumu, pieméram, kalkulatori, pulksteni, zales plavéji, striuklakas un darza
laternas. Nelielas saules baterijas iestrada celotaju mugursomas, lai cilvéks, visu saulaino
dienu nostaigdjis garus attalumus, vakara var uzladét mobila telefona akumulatoru un ap-
gaismot telti. Ir solaras automasinas, kam saules baterija atrodas uz jumta.



Ar specialiem liektiem spoguliem koncentréjot saules starus to fokusa, iespéjams sasniegt
aptuveni +800°C temperatiiru un raZot tvaiku, kuru talak izmanto elektrisko generatoru
piedzinai un elektribas razoSanai. Bet visbieZak saules baterijas atrodas uz éku jumtiem.

VAI JUS TO ZINAJAT?

3 Pusstundas laika Zemi sasniedz tik daudz Saules starojuma energijas, ka ar
to pietiktu, lai apmierinatu misu vajadzibas péc energijas patérina veselu
gadu.

3 Saule saraZo 400 000 000 000 000 000 000 000 000 vatu energijas.Tas
ir 400 x 1012 TW. (Vidéjais energijas patérins visa pasaulé ir 14 TW.)

3 Tikai viens Saules virsmas kvadratcentimetrs izstaro tikpat spécigu energiju,
cik 232 500 degosu svecu.

3 Ja més izmantotu visus zemeslodes naftas, akmenoglu un koksnes krajumus,
lai apgadatu ar energiju Sauli, to pietiktu tikai dazadam dienam.

Bérnu rotalu laukuma Salacgriva uzstaditas apgaismes laternas, ko darbina
Saules un véja energija. Sadus apgaismes stabus bez rak3anas var novietot
vietas, kur nav nekadu komunikaciju.

Kops pagajusa gadsimta 70.gadiem“zali” domajosi cilvéki pievérsusies solarajai arhitektirai.

Tas ir bavniecibas veids, kura apvienotas Saules energijas pasivas un aktivas izmanto$anas
iespéjas, kas kombinétas ar dazadiem pasakumiem siltuma zudumu novérsanai.

Par PASIVO Saules energijas izmantoSanu var uzskatit, pieméram, siltumnicas, maju
bavésanu ar logiem dienvidu pusé, lai vairak gaismas un siltuma noklatu telpas, Zavésanu
saules staros utt.

Saules siltuma aktivas izmantoSanas gadijuma lieto specialas iekartas, pieméram, saules
kolektorus Gdens sildiSanai vai saules baterijas elektroenergijas razosanai.
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Izmantojot saules staru energiju Gdens sildiSanai sadzives vajadzibam, parasti lieto ta sauk-
tos PLAKANOS KOLEKTORUS. Plakanais kolektors sastav no koka, plastmasas vai metala
kastes, kura ievieto aptuveni 5 cm biezu siltuma izolacijas slani, lai mazinatu siltuma zu-
dumus caur kastes apak3pusi. Uz siltuma izolacijas slana novieto vara vai térauda plaksni
saules staru siltuma absorbéSanai — absorberi ar tam apak3pusé pielodétu vai piemetinatu
izlocitu vara vai térauda cauruli — siltummaini. Kasti noslédz ar stikla vaku, lai pasargatu
no atdziSanas. Plakano saules kolektoru efektivitates koeficients parasti ir 0,3 - 0,4. Tas
nozimé, ka kolektors parvers siltuma 30 - 40% Saules starojuma.Visvienkarsakais saules
kolektors ir parasta Gdens muca, kas savienota ar dusu, dodot iespéju nomazgities silta
ddeni karsta vasaras diena!

FOTOGALVANISKO PANELU izmantoS$ana.Viens no pirmajiem Sadiem paneliem, izgatavots
no loti planam seléna plaksném, tika izgudrots jau 1883. gada Nujorka, un ta autors bija
vienkarss elektrikis. Sakotnéji is plaksnes nebija diez cik efektivas, lidz 1950. gada tika
atklati pusvaditaju sasniegumi, kas lava izgudrot pirmas modernas saules baterijas. Pirmas
$ada veida fotogalvaniskas baterijas tika izmantotas, lai uzladétu kosmiskos satelitus.
Musdienas daudzi izmanto kalkulatorus un pulkstenus ar saules baterijam, turklat pedgjas
desmitgadés veiktie atklajumi lavusi krietni samazinat to izmaksas. Peéd€ja laika raditas
arvien jaunas sistémas, kas ar Saules izstaroto energiju apgada dzivojamas majas. Uz
jumta uzstaditie paneli parasti ir pieslégti tradicionalajai energosistémai — gadijuma, ja
gada tumsajos ménesSos nav iespéjams sarazot pietiekamu elektribas daudzumu.

Saules energijas izmantoSanu kave tas, ka, lai ari saule spid vienmér, tomér dalu diennakts
ta atrodas planétas otra pusé. Latvija vidéji ir 100 apmakuSos dienu gada, lidz ar to Saules
izstarotas energijas ieguve ne vienmér ir efektiva. Visvairak $is energijas Latvija sanem
vasaras ménesos — laika, kad energijas patérins ir vismazakais. Otrs bdtisks Skérslis plasai
saules bateriju lietoSanai Latvija ir $adu tehnologiju augstas izmaksas.

Saules siltumu var izmantot ari netiesi.Vasara zeme akumulé pietiekami daudz siltuma, lai
augsnes virskarta nesasaltu dzilak par 1,20 m. So zemé uzkrato siltumu palidz izmantot
siltumsiknis. Lai ierikotu siltumsitkni, zemé jaiegulda plastmasas caurules, pa kuram plast
500 | nesasalstosa Skidruma — propilglikols vai metanols —, kas panem augsnes siltumu un
nodod to freona radiniekam R407C, kas ir videi un ozona slanim draudzigs. Uzsilstot tas
partop par gazi, tvaiki kompresora tiek saspiesti un uzkarst lidz +100 —130°C un atdod
ddenim, kas cirkulé apkures sistéma vai tek no krana.




Pasaulé Saules starojuma energijas izmantoSana strauji pieaug. Jau tagad ta apgada ar
elektribu simtiem tikstosu cilveku, nodroSina desmitiem tiikstoSu darbavietu un valstim
ik gadu rada ienakumus vairak neka viena miljarda eiro apjoma.

Australijas valdiba akceptéjusi projektu, kas paredz biavét kilometru
augstu ‘“‘Saules torni” — ekologiski tiru elektrostaciju, kas laus apgadat ar
elektroenergiju pat 200 tiukstosus dzivojamo maju, zino “CNews”. Sa torna
diametrs bius 130 m. Elektroenergija tiks razota, izmantojot augSupejoSas
saules sasildita gaisa stravas. Torna pakajé atradisies milziga siltumnica 7
km diametra. Taja sasilusas gaisa masas, griezot torna pamatné ierikotas
generatoru turbinas, pludis augSup, “‘skurstent”’. Siltumnicas buveé tiks izmantoti
tadi termoizolacijas materiali, kas gaisam laus turpinat silt pat nakti. Stacijas
jauda sasniegs lidz 200 megavatus.

IEGUVUMI VIDEI? Saules energija ir atjaunojams energijas veids. RaZojot energiju, neizdalas
CO,, ta nerada troksni ka véja generatori, neietekmé biologisko daudzveidibu ka hid-
roelektrostacijas. Saules baterijas un kolektori ir vienkarsi uzstadami, papildinami un
ekspluatéjami. lericém nav kustigu detalu, kas varétu nodilt vai saltzt, tapéc to kalpoSanas
laiks ir daudz ilgaks un apkalpo$anas izmaksas mazakas.

KAITEJUMI VIDEI? Saules bateriju raZoSanas procesa un péc to darbibas beigam rodas
saméra daudz bistamo atkritumu.

Latvijas Vides aizsardzibas fonda un Vacijas Vides fonda veiksmigas
sadarbibas rezultata Rigas Valsts tehnikuma ir istenots projekts par Saules
energijas izmantoSanu elektriskas stravas razoSanai. Sarazota elektriska
strava papildina tehnikuma é€kas energobilanci, nodrosina apgaismojumu
telpas un citu ieric¢u darbibu. Atkariba no laikapstakliem diena tiek sarazots
aptuveni 5 - 10 kwh.

UDENRADIS
UDENRAZA IZMANTOSANA

Ka alternativs energijas avots, kas spétu aizstat izsikstoSos fosilos resursus, ka ari mazinat
globalo siltumnicas efektu, aizvien biezak tiek pieminéts Gdenradis. Lai ari Sobrid to iz-
manto |oti pieticigi, idenraZa energétikai tiek prognozéta liela nakotne, it ipasi attistitajas
valstis. Udenradim salidzinajuma ar energijas ieguvi no fosilajiem energijas avotiem ir
daudz prieksrocibu. Vienkarsoti skaidrojot: no naftas, oglém un gazes, ari no lielakas
dalas atjaunojamo resursu (biomasa, biogaze utt.) elektroenergija tiek iegita sadedzi-
not; $aja procesa rodas siltums, kas uzkarsé tdeni, kura tvaiki grieZ turbinas, bet tas,
savukart, razo elektribu. Kimiski |oti aktiva Gdenraza gadijuma elektriba veidojas bridi,
kad tas savienojas ar skabekli, turklat reakcijas rezultita rodas tikai ddens. Udenradis ir
ari visizplatitakais elements Visuma, bet ta krajumi uz Zemes — neizsmelami, ja tas tiek
izdalits no Gdens.Taja pasa laika GdenraZa kimiskas aktivitates d€| saites tdens molekulas
ir |oti spécigas, un Gdenraza ieguve no uUdens saistita ar lielu energijas patérinu, tapéc tas
Sobrid ir ievérojami dargaks par benzinu. Infrastruktira faktiski nav attistita, tacu $is un
vél citas problémas agri vai vélu tiks atrisinatas, tapéc tdenradim jau driza nakotné tiek
prognozéts plass izmantojums — sakot ar mobilo talrunu un portativo datoru energo-
elementiem, beidzot ar automasinu dzin€jiem un elektrostacijam.
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Islandi ar tas geotermalajam spékstacijam jau tagad var uzskatit par
lietpratéju alternativas energijas izmantoSanas jautajumos. Tacu tagad ta
apnémusies klat par pirmo valsti pasaulg, kas pilniba atsakas no fosilas izcels-
mes degyvielas, tas ir, akmenoglu vai naftas produktu izmantoSanas. To vieta
Islande noléemusi izmantot tidenradi. Entuziasti aizrautigi izsakas, ka drizuma
§1 valsts klas par “ziemelu Kuveitu”, klistot par jaunas, videi draudzigas
degvielas eksportétaju uz kontinentalo Eiropu. Atmosféra vairs netiks iz-
mestas siltumnicefektu izraisoSas gazes, jo autobusu, automasinu un kugu
darbinasana ar Gdenradi nozimés to, ka no Sis tehnikas elektromotoriem
izpladis tikai Gdens.

ATOMENERGIJA

Pédéja laika pat no augstam tribiném nereti izskan doma, ka klimatam visnekaitigakais
energijas ieguves veids, kas varétu atrisinat visas energoapgades problémas,ir atomenergija.
Ta neizdala CO, darbibas laika, turklat ir tirs un droSs energijas ieguves veids.Vai tieSam
tair?

Kodolreaktoros izmantota degviela satur galvenokart uranu, bet ne tikai. Tas sastava ir
ari plutonijs, cézijs, stroncijs, tehnécijs, neptinijs un citas vielas. Kodolreaktora izmantota
degviela pat péc 10 gadiem 3 mindsu laika nogalinatu jebkuru, kas neaizsargats atrastos
tas tuvuma. Péc kodoldegvielas stienu iznemsanas no reaktora tajos vél joprojam notiek
kodolreakcija, tadé| vél daudzus gadus tie atrodas ta sauktaja mitraja uzglabasana, ievietoti
ar borskabi pilditos konteineros, kas samazina kodolreakcijas intensitati. PEc tam tos
parvieto uz virszemes pagaidu sausas glabasanas novietném. Gada viens kodolreaktors
rada 20 - 30 t bistamo radioaktivo atkritumu. Tadéjadi bez militarajiem, zinatniskajiem un
mediciniskajiem atkritumiem pasaulé katru gadu tiek radits 9000 - I3 000 t radioaktivo
atkritumu. DaZas no radioaktivajam vielam bus bistamas vél desmitiem tikstoSu gadu.
Pieméram, plutonija pussabruksanas periods ir 24 100 gadu, tapéc tas uzkrajas lielos
daudzumos. 2003. gada visa pasaulé kopuma glabajas 249 metriskas tonnas plutonija, kas
ir pilnigi pietiekami, lai raditu 40 tikstoSus atombumbu. Indija pirmo atombumbu
izgatavoja, izmantojot tieSi tadu plutoniju - no kodolreaktoriem. Ta ka radioaktivie
atkritumi ir bistami vairakus tikstoSus gadu, to noglabasana ir loti darga, un vél joprojam
nav atrasts pilnigi dross veids, ka to izdarit. ASV Nacionala zinatnu akadémija uzskata, ka
valdibai ir jagaranté kodolatkritumu drosa noglabasana vismaz uz 300 tikstoSiem gadu.
Zviedrija Sis termins ir miljons gadu.

http://www.spoki.lv/aktuali/Cernobila-pirmas-dienas-pec/283592



Daudzas valstis savus radioaktivos atkritumus ir “noglabajusas” Atlantijas okeana (zinamas
26 vietas), Klusaja okeana (zinama 2| vieta) un Arktika (zinamas 6 vietas). Tacu par
droSako pagaidam pieejamo risindjumu tiek uzskatita radioaktivo atkritumu uzglabasana
pazemé.Viena $ada glabatava ir izveidota Jukka kalna ASV.Ta izveidota klintis un paredzéta
ilgtermina (10 tlkstosi gadu) radioaktivo atkritumu glabasanai. Tacu atkritumu glabasana
$ada veida ir |oti darga. AtbilstoSi ASV drosibas standartiem, 200 tonnu plutonija
glabasana gada izmaksa 800 miljonus dolaru. Miljons un pat tiksto$ gadu ir |oti ilgs laika
periods, lai kads pilnigi drosi varétu garantét, ka 3aja laika ar radioaktivajiem atkritumiem
nekas bistams nenotiks.

Ari kodolreaktoru nojauk$ana péc to lietderiga kalpoSanas miZa saistita ar ievérojamu
radioaktivo atkritumu apjomu. Ir nepiecieSami divi gadi, lai no kodolreaktora izvaktu visus
60 tikstoSus kodoldegvielas stienu. Nojauksana turpinas, pari palikuSos radioaktivos un
kimiskos atkritumus no bivém un iekartam mehaniski tirot, mazgajot, sildot un apstradajot
ar kimiju vai elektribu. Pats reaktors tiek noplombéts jeb iekonservéts - Sis posms var
ilgt Iidz pat 100 gadu. Péc tam var sakties reaktora, kurs vél joprojam satur radioaktivas
dalas un iekartas, nojauksana.Visi nojaukSanas procesa radusies atkritumi ir janogada uz
tam speciali paredzétam bistamo atkritumu novietném, kur tie jaglaba, lidz klast nekaitigi.
Un tikai péc tam var sakties $is vietas rekultivacija, lai to varétu izmantot citiem mérkiem.
Japiebilst ari, ka kodolenergija ir viens no neefektivakajiem energijas ieguves veidiem, jo
tikai |- 2% energijas tiek izmantota, paré&ja aiziet atomu kodolu $kelSanai un siltuma.
Urans, ko izmanto par kodoldegvielu reaktoros, lidzigi akmenoglém, gazei un naftai, ir
neatjaunojams resurss, kas pie pasreizéjiem ta ieguves tempiem bis pieejams ne ilgak par
pieciem gadu desmitiem, turklat, ja nem véra iespéju intensificét ta ieguvi, urans ka resurss
beigsies daudz atrak. Izlietotas kodoldegvielas parstrades méginajumi nav attaisnojusies.
Si parstrade ir sareZgits un bistams kimisks process, kam ka blakusprodukts rodas
milzigs radioaktivo atkritumu apjoms. Patlaban Eiropa darbojo$as divas parstrades
rapnicas (“Sellafield” Lielbritanija un “La Hague” Francija) ir atzitas par lielakajam vides
piesarnotajam ar radioaktiva piesarnojuma emisijam tddens un gaisa vidé.
Atomelektrostaciju celtniecibai nepiecieSami lieli kapitalieguldijumi un salidzinosi ilgs laiks
to nodosanai ekspluatacija, kas nozimé, ka energija nav tilit pieejama un kapitalieguldijumu
pelnas atguve ir ilga.

Eiropas Atjaunojamas energijas federacija ir apréekinajusi, ka Somija, izman-
tojot atjaunojamos energoresursus, varétu sarazot tikpat daudz energijas par
tadu pasu cenu, cik jauncelamaja Olikuoloto reaktora, neradot papildu risku
drosibai un problémas ar radioaktivajiem atkritumiem.

Katastrofa Cernobilas AES ir lielakais un nopietnakais negadijums atomenergijas véstureé.
Lai ari rdpniecibas parstavji apgalvo, ka tas notika padomju tehnologiju un cilvéku
neizdaribas dé| un ka nekas tamlidzigs vairs nav iesp&jams, visa pasaulé vél joprojam
notiek lielaki un mazaki negadijumi atomreaktoros.

IEGUVUMI VIDEI? Energijas raZoSanas procesa neizdalas CO,, tapéc klimatu tie3i neietekmé.

KAITEJUMS VIDEI? Urans ir neatjaunojams dabas resurss.Ir nopietnas drosibas un radioaktiva
piesarnojuma briesmas. Rodas daudz radioaktivo atkritumu, kas saglaba radioaktivitati
desmitiem tdkstoSu gadu.
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ENERGIJA LATVIJA

Atjaunojamo energoresursu ieguldijums elektroenergijas razosana Latvija ir nozimigs, un
2005. gada tas bija 46% no kopé€ja sarazota elektroenergijas daudzuma. Lidz 2010. gadam
Latvijai jasasniedz 49,3% liela “zalas” energijas dala kopé€ja saraZotas elektroenergijas
apjoma. Lielaka probléma ir ta, ka Latvija vél aizvien nespéj sevi nodroSinat ar paSmaju en-
ergoresursiem, proti, 65 - 70% energijas més importéjam no kaiminvalstim. Energoresursu
joma Latvija ir viena no atkarigakajam valstim Eiropas Savieniba. Faktiski visa gaze un nafta
tiek importéta no Krievijas, 30% elektroenergijas - no Krievijas, Igaunijas un Lietuvas.
Finansiali tas nozimé, ka nauda, kas varétu palikt pasu majas, aizplist uz arvalstim. Palielinot
neatkaribu no importétajiem energoresursiem, palielinatos ari finansiala neatkariba, tiktu
raditas jaunas darbavietas un attistita vietéja razoSana.

Nepietiekami apzinats energijas ieguves papildu avots ir ari tas taupiSana! Butiskakie
ietaupijumi ir iesp&jami siltumapgadé. Siltuma raZoSanai més téréjam vairak neka treso
dalu visas Latvija patéréetas energijas un lielako dalu - 73,7% - patéré tiesi majsaimniecibas.
Siltumpretestibas raditaji dzivojamajam &kam Latvija ir slikti - 220 - 250 kWh/m?. Turpreti
citas valstis, pieméram, Zviedrija vai Vacija, 3is raditajs ir aptuveni 80 - 100 kWh/ m2. Eku
var uzskatit par energoefektivuy, ja siltumapgadei gada ir nepiecie$ami 15 - 40 kWh/ m2. Milzigs
potencials slépjas ari tas energijas taupiSana, kura mums vispar nav vajadziga un kuru meés
izSkérdéjam savas nevizibas dél. legadajoties jaunu sadzives elektrotehniku, bitu svarigi
paintereséties par tas energijas patérinu, pieméram, gaidiSanas reZima. Ta, pardosana
paslaik ir gan talrunu, gan citas tehnikas bateriju ladétaji, kas pastavigi patéré 2 W, kamér
jaunakas paaudzes ladétaji patére tikai 0,2 W.

Lai gan raZotaji paklaujas vides aizsardzibas prasibam un raZo aizvien taupigakas
elektroierices, cilveki tas pérk aizvien biezak un vairak, tadéjadi energijas taupiSanas
ieceres vienkarsi izplén. Elektroenergijas taupi$ana tatad vél aizvien ir |oti aktuala un var
dot lielu ieguldijumu vides aizsardziba!

Zviedri aprekinajusi: ja darbdienas beigas visos valsts birojos ikviens izslegtu
savu datoru, varetu slegt vienu atomelektrostaciju.

KO MES PASI VARAM DARIT?

Energija, kas vajadziga vienas parastas skolas klases apsildiSanai, apgaismoSanai un iekartu
darbinasanai, katru gadu rada 4000 kilogramu oglekla dioksida - ar $adu gazes daudzumu
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bitu pietiekami, lai piepilditu cetrus gaisa balonus, kuru diametrs ir 10 metru. Energijas
parskati liecina, ka pat vienkarsi pasakumi var samazinat skolas izdevumus par kurinamo
lidz pat 10%, vienlaikus samazinot ari CO, izpladi.

Tabula paradits, ka sadalas energijas patérins parasta skola (Lielbritanijas dati). Paraditie
procenti atSkiras atkariba no ta, kada tehnika tiek izmantota un no uzsaktajiem energijas
taupiSanas pasakumiem.

ENERGIJAS IZMANTOSANA % NO KOPEJAS ENERGIJAS

APKURE 40

K ARSTAIS UDENS I

EDIENA GATAVOSANA 12
APGAISMOJUMS 23
CITAS IEKARTAS (DATORI, VIDEO UTT.) 14

KA IR JUSU SKOLA?

Visas ékas zaudé siltumu caur sienam un jumtu. Ja ékai ir laba siltumizolacija un ta
aizsargata pret caurvéju, siltuma zudumi bds mazaki, attiecigi mazak siltumenergijas bas
nepiecieSams iekstelpu apkurei.

Pirmo reizi Latvija, Skaistkalnes vidusskola, istenots unikals energo-
efektivitates projekts, kas laus samazinat apkures izmaksas par 50%. Kraspna
1725. gada buvéeta Korfa medibu pils, kas kops 1921. gada ir skolas €ka, ieguva
jaunus logus, pilniba parbiavétu apkures sistému, ka ari modernus siltumsiknus,
kuri visu gadu skola nodroSina komfortablu klimatu. Ir aprékinats, ka projekta
iegulditie lidzekli atmaksasies 12 ménesu laika.

SKkoLA

3 Skola var izskatit iesp&ju izmantot alternativus energijas avotus - Saules
un véja energiju, zemes siltumsikni apkurei, it ipasi, ja tiek planota skolas
renovacija. Pieméram, skoléni var izpétit saules bateriju un kolektoru
darbibas principus macibu noliikos, uzkonstruét nelielu saules kolektoru
un méginat piesaistit finans€jumu saules bateriju uzstadiSanai energijas
iegusanai. Jau 2003. gada uz Aizkraukles novada gimnazijas jumta
izvietots Latvija pirmais saules kolektors siltuma energijas iegliSanai.
Kapéc lai jusu skola nebiitu nakama?

3 Pardomajiet iespéju uzlikt papildu siltumizolacijas slani skolas arsienam.
Laba ékas siltumizolacija ir viens no efektivakajiem veidiem, ka samazinat
CO, emisiju un ietaupit energiju ilgaka laika posma. Siltuma zudums caur
sienam, jumtu un gridu parasti ir vairak neka 50% no kopégja telpu
siltuma zuduma. Izolgjiet karsta Gdens tvertnes, centralapkures caurules,
ari spraugas sienas, piestipriniet aluminija foliju aiz radiatoriem.
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3 JUs varat ietaupit daudz energijas un naudas, ja neparkurinasit telpas.

Temperatiiras pazeminasana tikai par |1°C var samazinat maksu par
elektribu par 5 - 10% un samazinat CO, emisiju. leprogrammeéjot ter-
mostatu t3, ka pa nakti vai brivdienas temperatira tiek pazeminata, bet
bridi, kad skoléni ierodas skola, temperatira atkal ir pietiekama, jus varat
samazinat apkurei patérétas energijas daudzumu. Tas samazinas maksu
par apkuri vél par 7 - 15%.

Veco logu vieta ielieciet modernus pakeSlogus - tas prasis finansu
ieguldijumu avansa, tacu uz pusi samazinas siltuma zudumus un ilgaka
laika posma atmaksasies. Ar labiem logiem varat samazinat siltuma
zudumus par vairak neka 70%. Ja paslaik to nevarat atlauties, nomainiet
vismaz sasistas logu riitis, noblivéjiet logu un durvju ramjus!

Vedinot telpas, atveriet logus uz dazam mindtém, nevis laujiet siltumam
aizplast ilgstosi. Ja atstasit logu nedaudz pavértu visu dienu, siltuma
uzturé$anai seSu auksto ménesu laika (pie 10°C vai zemakas ara
temperatiiras) radisies gandriz viena tonna CO, izme3u.

Turiet ardurvis aizvértas. Varbat varat apsvért automatiska durvju
aizvéréja ierikoSanu? Aizveriet ari klases telpu durvis, lai saglabatu
siltumu.

Pareizi novietojiet ledusskapi un saldétavu.Atcerieties, ka, novietojot tos
blakus plitij vai Gdens sildiSanas boilerim, rodas daudz lielaks energijas
patérins neka tad, ja tie stav atseviski.

Regulari atkauséjiet vecos ledusskapjus un saldétavas.Vél labak to vieta
iegadaties kadu no jaunakajiem modeliem, jo tiem ir automatiskais
atkauséSanas reZims un parasti tie ir lidz divam reizém energoefektivaki
neka to priekstedi. Pérkot jaunas ierices (ne tikai ledusskapjus, bet ari
velas vai trauku mazgajamas maSinas u.c.), izvélieties tadas, kam ir ES
markéjums “A+”, kas nozimé, ka ierice ir loti efektiva. Salidziniet ari
energijas patérina raditajus A+ klases iericu starpa, jo tie var bat atskirigi.

Pievérsiet uzmanibu reZimu izvélei - ja uzstadisit ledusskapim visaukstako
reZimu, energija tiks patéréta vairak.Velama temperatira ledusskapi ir
+1 - 4°C, saldétava tai vajadzétu bat iestatitai uz -18°C. Pat par vienu
gradu zemaka temperatiira neuzlabo partikas uzglabasanu, bet palielina
energijas patérinu par aptuveni 5%

Piepildiet saldétavu! Lai nodroSinatu aukstumu pilna saldétava,
nepiecieSams mazak energijas neka tukSas saldétavas dzeséSanai. Ja
saldétava nav pilna, ievietojiet taja dazas ar tdeni pilditas plastikata pudeles
vai pat vecus laikrakstus.

Notiriet puteklainas spirales ledusskapja aizmugurg, lai veicinatu siltuma
izkliedi, kas paaugstinas ledusskapja energoefektivitati. Puteklainu spiralu
dé| ledusskapis var patérét pat par 30% vairak elektribas!



3 Atsaldéjiet partiku, iepriek$€ja vakara iznemot to no saldétavas un
ievietojot to ledusskapi vai vienkarsi atstajot uz galda. Izvairieties no
atsaldésanas mikrovilnu krasni!

3 Ja Gdeni sildat ar elektrisko boileri, reizi gada parbaudiet, vai tas nepatéré
parak daudz energijas. Nomainiet to reizi |5 gados, lai izmantotu sava
laba tehnologiju attistibu, kas padara jaunos boilerus energoefektivakus.
Parbaudiet, vai tidens nav parak karsts. Boilera termostats nav jauzstada
augstak par +60°C temperatiru. Ekonomiskak ir lietot centralapkures
katlu ari Gdens sildiSanai. legauméjiet, ka 70% no majsaimniecibas
izlietotas energijas ES tiek patéréta majoklu apkurei, vél 14% - tdens
sildiSanai.

Lai ietaupitu elektroenergiju, gatavojot édienu, sagrieziet darzenus
mazos gabalinos, jo tadéjadi samazinasies to pagatavosanas laiks. Varot
vai tvaicéjot darzenus, vispirms uzvariet Gdeni t€jkanna, nevis uz plits,
un izmantojiet tikai tik daudz tGdens, cik nepiecieSams. Izslédziet pliti vai
cepeskrasni dazas mindtes pirms €diens ir gatavs un izmantojiet atlikuSo
karstumu, lai pabeigtu gatavoSanu. Ediena gatavoSanas laika uzlieciet kat-
lam vai pannai vaku, jo ta var ietaupit lielu dalu energijas, kas nepiecieSama
édiena pagatavosanai.Vel labak izmantot atrvaritajus un tvaika katlus - tie
laus ietaupit aptuveni 70% energijas!

No vides viedokla, daudzas prieksrocibas ir datoru Skidro kristalu
monitoriem. So monitoru razo$ana tiek patéréts mazik energijas, ari
lietoSanas laika tie téré divas reizes mazak elektribas neka tradicionalie
monitori. Jaunie monitori izdala mazak siltuma, kas ir svarigi, lai gaiss
telpas nek|utu sauss.Skidro kristalu monitoru raZo3anai ir nepiecieSams
mazak dabas resursu.Tie satur mazak ozona slani noardo3u kimikaliju
un bistamu, noturigu un radioaktivu savienojumu. Turklat tie kalpo
aptuveni tris gadus ilgak. Ari jauni datori ir daudz energoefektivaki
neka vecie. Ja ir iesp€ja, nomainiet vecos datorus pret jauniem!

Izsledziet apgaismojumu telpas, kad tas nav vajadzigs. Izslédzot piecus
gaismas kermenus gaitenos tad, kad tie nav vajadzigi, var ietaupit aptuveni
Ls 30 gada un novérst aptuveni 400 kg CO, emisijas gada. Nodibiniet
skolénu komandu, kas sekos, vai neizmantotajas telpas ir izslégts
apgaismojums!

Nomainiet kvélspuldzes pret ekonomiskajam spuldzém. Ta var
ietaupit gan patéréto elektroenergiju, vienlaikus samazinot CO,
izmesus, gan ieekonomét finansu lidzek]us.
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N Energoekonomiskas spuldzes lietoSanas ekonomiskie un ekologiskie ieguvu-
E mi salidzinajuma ar kvélspuldzes lietosanu (gada).
R -
G KveLspuLbpze, 100 W EKONOP;;KC\;PULDZE‘
| VIDEJAIS KALPOSANAS LAIKS 1000 H 6000 H
J CENA, Ls 0,19 4,00
A SPuLDZU CENA Uz 6000 STUNDAM 1,14 (cae.) 4,00 (GAB.)
ELEKTROENERGIAS PATERINS Uz 6000 6000*0, 1= 6000*0,023=
STUNDAM 600 KWH 138 KWH
| KWH CENA, Ls 0,071 Ls/ 0,071 Ls/
KVVH KVVH
MAKSA PAR ELEKTROENERGHU (6000 H) 42,60 9,80
KOPEJAS 1ZMAKSAS, Ls 1,14 + 42,60 4,00 + 9,80
=4374 = 13,80
CO, 1ZMESI ATMOSFERA™ 354 kG 81,42 kG

* Lai saraZotu | kWh energijas, elektrostacijas Eiropa atmosféra izdala 0,590 kg CO, izmesu (vidgjie raditdji).

Tikai janem véra, ka savu laiku nokalpojusas ekonomiskas spuldzes nedrikst izmest sadzives
atkritumos, jo tas satur dzivsudrabu! Tas janodod parstradei. Riga Sis spuldzes var nodot
visos AS “BAQO” elektronisko atkritumu pienemsanas punktos. Jums tuvako elektronisko
atkritumu savakSanas punktu varat noskaidrot majaslapa interneta www.atkritumi.lv.

3 Kur vien iesp&jams, lietojiet LED lampas, kas patéré ievérojami mazak energijas un
ir ilgmazigakas.

3 Laujiet telpas iespidét dienasgaismai! Samaziniet CO, emisiju [imeni un maksu
par elektribu, optimali izmantojot dabisko apgaismojumu. Padomajiet par iespé&ju
nokrasot sienas, griestus un gridas péc iespéjas gaisaka krasa, ka arf ierikot spogulus,
kas atstarotu dienasgaismu.

3 Regulari notiriet puteklus no visiem gaismas kermeniem — netiras spuldzes sa-
mazina apgaismojuma intensitati pat par 10%!

3 Ja iesp€jams, arpusskolas pasakumus planojiet diennakts gaiSaja laika. Ja pasakumi
notiek vakara, méginiet rikot vairakus vienlaikus, nevis katru vakaru savu.

3 Organizéjiet grupu darbu maza telpa, nevis liela zalé ar ieslégtu pilnu apgaismojumu.

3 Pirms doSanas brivdienas, izslédziet gaismu! Neaizmirstiet ari atvienot no stravas
iespéjami vairak iericu.Ja ierices paliek piesl€gtas stravai, tas turpina patérét energiju
pat tad, ja ir izsl€gtas. Izslédziet datoru, dodoties projam uz ilgaku laiku.Tadé&jadi jas
varat samazinat ikdienas elektribas patérinu lidz pat 20%. Sagatavojiet uzlimes, kas
atgadina par apgaismojuma un elektroaparatiras izslégSanu.

leslégts personala datora monitors pa nakti iztéré tik daudz energijas, cik nepiecieSams, lai ar
lazerprinteri izdrukatu 800 A4 formata lapu.
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Latvija majsaimniecibas patéré gandriz ceturto dalu no kopé&ja patéréta elektroenergijas
daudzuma. Tatad, samazinot elektribas patérinu katrs savas majas, varam sniegt batisku
ieguldijumu kopéja elektroenergijas patérina, ka ari CO, izme3u samazinasana!

Viena 100 W spuldze, kuru bez vajadzibas atstaj ieslégtu vienu stundu diena,
gada patére 36,5 kWh energijas. Eiropa ir 75 miljoni pusaudzZu. Ja meés visi
katru dienu uz vienu stundu izslégtu vienu spuldzi, gada tas ietaupitu 36,5
kWh x 75 milj.= 2738 milj. kWh energijas.Tas nozimég, ka atmosféra nenoklis
1,37 miljoni tonnu oglekla dioksida. Sadu daudzumu (150 MWe) generé viena
neliela spekstacija!

3

Saulainas ziemas dienas apkures radiatoru noreguléjiet uz zemaku temperatiru un
atvelciet aizkarus. Saules siltums ienaks istaba kopa ar gaismas stariem un sildis par brivu!

Izvairieties no silta vai karsta édiena ievietoSanas ledusskapi. Laujot tam atdzist
telpa, jUs ietaupisit energiju. Ja dzivojat laukos, partikas ilgstosai glabasanai labak
izmantot pagrabu. Laba lauku pagraba ir optimala temperatira dazadu partikas
produktu glabasanai, turklat $ada veida nepatérésit elektroenergiju!

Lietojiet velas vai trauku mazgajamo masinu tikai tad, kad tie ir pilni.Ja kadu no tiem
nepiecieSams darbinat pustuksu, izmantojiet pusslodzes vai ekonomisko rezimu.
Nav ari nepiecieSams uzstadit augstu temperatiru. Masdienas mazgasanas lidzekli
ir tik efektivi, ka izmazga apgérbus un traukus ari vésa ddeni.

Mazgajot velu, neizmantojiet priekSmazgasanas ciklu. Modernas velasmasinas |auj
apiet So ciklu, ietaupot 15% energijas

Lietojiet velas Zavétaju tikai tad, kad tas ir absoliti nepiecieSams, jo katrs ZavéSanas
cikls rada vairak neka 3 kg CO, emisijas. Apgérbu dabiska ZavéSana ir pats labakais
veids, ka |aut apgérbam kalpot ilgak, turklat tam nav nepiecieSams térét energiju un

radit piesarnojumul

Gludiniet visas drébes uzreiz, nevis pa vienai katra reizé.Ta jus ietaupisit energiju,
kas nepiecieSama, lai uzkarsétu gludekli ikreiz, kad vélaties to izmantot.

Izmantojiet gaismas dioZu kabatas lukturisus. Sos lukturisus, kuru kalposanas laiks
ir gandriz 100 000 stundu, varésit izmantot desmitiem gadu, neradot atkritumus un
piesarnojumu.

Neatstajiet ierices gaidiSanas rezima — televizors, kuru ieslédz uz trim stundam
diennakti (vidgjais laiks, ko eiropiesi pavada, skatoties televiziju) un parégjas 21 stun-
das atstaj gaidiSanas reZima, $aja laika izlieto aptuveni 40% no kopéja energijas
patérina.

Neatstajiet ieslégtu mobila talruna ladétaju, ja to nelietojat. Vai esat ievérojusi, ka
kontakta iesprausts ladétajs ir silts ari tad, kad nav pievienots aparatam? Aprékinats,
ka, atstajot ladétaju kontakta visu laiku, tiek izSkiesti 95% energijas.

Dzivojamaja istaba esosas elektroniskas ierices (televizoru, DVD atskanotiju,
stereosistému, datoru) pieslédziet vienam daudzrozesu sadalitdjam. Kad ierices ne-
tiek izmantotas, vienkarsi izslédziet sadalitaqju un ietaupiet, samazinot elektribas
patérinu pat par 10%. lerices, kas darbojas gaidiSanas reZima, joprojam patéré
diezgan daudz elektribas.
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KERAMIES PIE DARBA!

IZPETAM SITUACIU!

Visnozimigaka aktivitate, ko varat veikt skola, ir veikt energijas uzskaiti, izvirzot par mérki
samazinat nelietderigu energijas izmanto$anu, un regulari sekot tas patérinam. Energijas
patérina izpéte |aus skoléniem noskaidrot problémas un izveidot darbibas planu, lai
efektivak samazinatu elektribas patérinu skola.

Lai aptvertu, kade| skolai ir svarigi taupit elektroenergiju, skoléniem vispirms jaizprot
Sis jautajums un probléma globali: kas ir energija, ka to razo, kadas ir energijas partérina
globalas sekas utt. lepazistiniet skolénus ar So tému, balstoties uz informaciju ieprieksgjas
lappusés un interneta. lzmantojiet ari talak aprakstitas nodarbibu idejas.

Kurzemites pamatskolas skol€ni visa gada garuma pétija alternativos energijas
ieguves veidus gan macibu stundas, gan péc tam, izstradajot vairakus in-
teresantus projektus.Tika izpétits, vai uz skolas jumta varétu uzstadit saules
baterijas, cik daudz energijas varétu iegit, cik tas butu ekonomiski, cik
izmaksatu Sada energija. Tapa skolas makets ar saules baterijam uz jumta.
Cita klase pétija v€ja energiju un to, vai pie skolas biitu iespéjams ierikot véja
generatorus, ka ari to, kas tiktu iegiits, kas — zaudéts. Skoléni pabija ekskursija
Grobina, kur izveidots lielakais véja generatoru parks Latvija.

PEc TAM VARAM KERTIES PIE AUDITA VEIKSANAS.
NOSKAIDRO]IET PROBLEMAS DAZADAS JOMAS:

3 apkure un karstais Gdens;
3 nepietiekams ékas siltinajums, caurvéjs;
3 apgaismojums;

3 elektroiekartas (datori un televizori).

Vienu problému var pétit vairakas skolénu grupas. Mudiniet skolénus ripigi apsvért katru
jomu. Vai apgaismojums netiek atstats ieslégts bez vajadzibas? Vai durvis un logi ir ciesi
aizverti, vai nav caurvéjal Vai datori, monitori un televizori tiek patiesam izslégti, nevis
atstati standby jeb gaidiSanas rezima? (GaidiSanas rezima ierice izlieto aptuveni 40% no
kopéja energijas patérina.) Ka ir ar karsto tdeni — vai krana tdens ir patikami karsts vai
plaucéjoss? Vai ir iespéjas regulét tdens temperatiru!?

Izmantojiet audita lapu, lai noskaidrotu situaciju skola. legiitos datus izmantojiet ricibas
plana izveidei.

l.soLis.

Izstaigajiet ikvienu telpu skola — klases, kabinetus, skolotaju istabu, sporta zali,
bibliotéku, édnicu, garderobi utt. — un aizpildiet audita anketu. Atbildiet ar «ja» vai
“né&” uz katru jautajumu. DazZi jautajumi neattieksies uz visam telpam (pieméram,
ja telpai nav logu). Tada gadijuma ierakstiet “NA” (neattiecas) un neieklaujiet So
atbildi savos aprékinos. Ja jusu skola ir vairak neka 500 skolénu, apsekojiet vismaz
50% no visam skolas telpam péc izvéles. Tam bitu jabit dazadam — gan macibu
telpam, gan servisa telpam (bibliotéka, édnica, datorklase utt.).



2. soLIs.

Apkopoijiet atbilzu rezultatus un saskaitiet atbilzu “Ja” procentualo daudzumu.
Atziméjiet limeni, kadu esat ieguvusi energijas audita.

80% vai vairak: Teicams darbs! Jusu skola ir nopietni domats par energijas taupisanu.

60 - 79%: Labs darbs! Skola ir daudz darits energijas taupi§anas joma, bet tomér vél ir
trakumi, kas janovérs.

40 - 59%: Jusu skola ir cela uz energijas taupisanu, bet jums vél daudz kas paveicams.
Mazak par 40%: Ir pedgjais laiks kerties pie taupiSanas pasakumu ievie$anas!

ExoskoLu ENERGIJAS AUDITS

PRINTERI UN CITA SILDELEMENTI

TELPA APGAISMOJUMS DATORA MONI- ELEKTRO- UN VENTILACUAS | 061 UN DURVIS
(NUMURS IZSLEGTS, KAD TORS IZSLEGTS, ~ NISKA APARATURA LOKAS NAV & NOBLIVET!
VAl NOSAUKUMS) NAV VAJADZIGS ~ KAD TO NELIETO  IZSLEGTA, KAD TO AIZSEGTAS
NELIETO
JA NE JA NE JA NE JA NE JA NE
(Adaptets no Ontario Ekoskolu materiala)
EKOSKOLAS ENERGIJAS PATERINA SAMAZINASANAS PLANS
KONSTATETA KA TA TIKS KAD TAS TIKS KA TIKS
is? NOVEROTS As?
—— TN ) KAS TO DARIS? DARITS? CIK TAS MAKSAS?

PROGRESS?
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REZULTATI UN TALAKA RICIBA

Kad katra grupa ir pabeigusi savu pétijumu, ladziet, lai vini pastasta par atklatajam
problémam. Skoléni var apkopot datus diagrammas veida — ta bis érti tos salidzinat
atkartota audita gadijuma. Par pétijumu rezultatiem informéjiet visu skolas kolektivu, tos
atspogulojot uz ekoskolas zinojumu déla.

Tagad laiks padomat par risinajumiem.Versiet skolénu uzmanibu uz visam problému jomam
un apspriediet veidus, ka tas risinat. Problémas noteikti iedalisies dazadas grupas: tadas,
kam nepiecieSami finansiali ieguldijumi (pieméram, labakas siltumizolacijas ierikoSana
un termostati), un tadas, kuram nepiecieSama tikai riciba vai cilvéku labaka informétiba
(pieméram, durvju aizvérsana vai apgaismojuma izslégsana).

Tad skoléni izveido energijas taupiSanas planu un izvirza skaidrus mérkus ricibai.
Risinajumiem, kas saistiti ar finansém, vecakie skoléni var izveidot izmaksu ietaupijumu
analizes tabulas un izklastit Sos datus skolas direktoram vai saimniekam, lai parliecinatu,
ka ieguldijums ir ta verts.

Turpiniet sekot elektroenergijas patérinam ari turpmak. Skoléniem jaizveido sistéma, kas
nodroSinatu, ka vinu uzlabojumi tiek veikti.

Neaizmirstiet apbalvot sevi un nosvinét panakumus, ja plani istenoti! Jis esat paveikusi
milzigu darbu!

SAIKNE AR MACIBU SATURU

Skoléni macas par energijas apriti daba, kurinama veidiem (malka, kidra, naftas
DABASZINIBAS produkti, gaze), elektroiericém, taupigu attieksmi pret energijas patérinu, atjauno-
jamiem un neatjaunojamiem energijas avotiem.

Datu vaksana un apstrade, izmaksu un energijas patérina aprékini, rezultatu grafiska

MATEMATIKA o
attélosana.

BIOLOGIJA Skoléni apgiist energijas plismas nozimi daba, fotosintézes procesu.

Skoléni macas par elektroenergijas parvérsanos siltuma, elektroenergijas
skaititaja radijumiem, drosibas pasakumiem, lietojot elektroierices, dazadu veidu
energorazotnu ietekmi uz apkart&jo vidi, alternativas energijas izmantoSanas
iespé&jam, elekroieri¢u darbibu, elektroenergijas ekonomésanu.

FIZIKA

Skoléni apgist, kas ir atjaunojamie un neatjaunojamies dabas resursi, klimata

GEOGRAFIJA o
parmainas.

Skoléni macas apstradat iegltos datus, gatavot prezentacijas, meklét informaciju
interneta.

INFORMATIKA



IDEJAS NODARBIBAM

‘KA ES LIETOJU ELEKTRiIBU?”

BieZi vien ar ilgtspé&jigu attistibu cilvéki saprot aizliegumus, atteikSanos, daZadus
ierobeZojumus.Tas automatiski rada pretestibu, jo reti kurs ir gatavs atteikties no sasniegta
komforta limena. Saja nodarbiba skoléni izvértés savus elektroenergijas patérina paradu-
mus un apjomus, ka ari diskutés par iesp&jam to samazinat, neatsakoties no komforta, ko
mums piedava dazadu elektroieri¢u izmantoSana.

Skoléni spélé spéli “Ka es lietoju elektribu -” grupas pa trim. Pirmais skoléns stasta, ko
vins ieprieks€ja diena darijis. Otrs klausas un saka “Stop!” katru reizi, kad vinam Skiet,
ka pirmais ir lietojis elektribu. Pieméram: Pirmais —“Es pamodos 7.00...”, otrais — “Stop!
Vai tu ieslédzi lampu?” utt.TreSais skoléns pieraksta visus elektribas lietoSanas veidus. Péc
tam klase veido kopigu sarakstu, kas atspogulo elektribas lietoSanu ikdiena.

Klase kopigi diskuté par to, vai, vinuprat, tas ir daudz vai maz.Vai no kaut ka varétu
atteikties? Kapéc vajadzétu atteikties? Vai tas batu viegli?

Izsvitro no saraksta tas lietas, bez kuram varétu iztikt (visiem japiekrit).Velreiz izverté tas,
kas palikuSas.Vai var atteikties vél no kadas? Ja nevar vairs ne no ka atteikties, japarruna, ko
vél varétu darit, lai samazinatu elektribas patérinu.Apkopojiet idejas. Izveidojiet elektribas
patérina samazinasSanas planu.

MHIIM_I!IHII _

© http://www.vintage-computer.com/ibm_pc.shtml © http://sunnymummy.com.au/2010/07/the-perfect-mother/
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“CIK ““ZALU”’ ENERGIJU LIETOJAM?”’

Energijas raZoSana atstaj lielu ietekmi uz vidi. PaSreiz€jais tas raZoSanas veids, lie-
los daudzumos izmantojot fosilo kurinamo, ir neilgtspé&jigs. Resursi draud izsikt, un
razoSanas procesa rodas liels daudzums siltumnicefektu izraiso$u gazu. Saja nodarbiba
skoléni izvértés energijas razoSanas negativo ietekmi uz vidi Latvija un vai to iesp&jams
samazinat.
“Latvenergo” majaslapa izpétot sadalu “RaZoSana”, skoléniem grupas jaatrod atbildes
uz Sadiem jautajumiem:

I. Kadus dabas resursus elektroenersgijas raZo$anai izmanto “Latvenergo”?

2. Vai Sie dabas resursi ir atjaunojami vai neatjaunojami?

3. Cik procentu atjaunojamo, cik neatjaunojamo dabas resursu tiek

izmantoti energijas razoSana Latvija?

Péc tam skoléni ieglitos datus apkopo un iepazistina cits citu ar rezultatiem.

Katra energijas ieguves veida plusus un minusus izvért€, sarakstot tos divas kolonnas —
viena “+”, otra “~". Tad skoléniem jaatbild uz jautajumu, vai vini zina videi nekaitigakus
energijas ieguves veidus jeb ta saukto zalo energiju. Javeido saraksts ar dazadiem videi
draudzigiem energijas ieguves veidiem. Katra grupa no $a saraksta izvélas (vai izloz€)
vienu energijas ieguves veidu un sagatavo parskatu par to, tapat izvértéjot gan plusus, gan
minusus.

Ko varétu darit, lai veicinatu “zalas” energijas izmantoSanu Latvija? Skolénu grupas izstrada
savus priekslikumus. (Ja ir laiks, var tos noformét, pieméram, plakatu veida.)

‘““ENERGIJAS DETEKTIVI’’

Ir sanemta zina, ka skola kaut kur pazud energija.Visas telpas deg spuldzes, lai gan ara jau
saulains dienas vidus, durvis lidz kajai vala, un pa tam brivi klejo caurvéjs, elektroierices
darbojas, lai gan klases telpa neviena vairs nav, un citi tamlidzigi parkapumi. Detektiviem
tie visi rapigi jaizmeklé.

Ir GAISMAS, APKURES, CAURVEJU, ELEKTROIERICU un UDENS DETEKTIVU grupas. Skoléni
sadalas grupas un izklist pa skolu.

GAISMAS DETEKTIVI MEKLE:

3 logus, kas ir netiri;

3 lampas, kuras ir netiras;

3 gaitenus, kuri ir nevajadzigi spoZi apgaismoti;

3 gaismas, kas ir atstatas degam dienas laika;

3 telpas, kuras ir apgaismotas ari tad, kad neviena tur nav;

3 kvelspuldzes vietas, kur gaisma deg ilgstosi, pieméram, gaitenos,
vestibilos, klasés.



APKURES DETEKTIVI MEKLE:

N
durvis un logus, kas atstati vala auksta laika; E
telpas, kas tiek apkurinatas, lai gan neviens tajas ilgstosi neuzturas; 2
C G

telpas, kas ir parak siltas;
|
radiatorus, kas aizsegti ar mébelém; ]
elektriskos silditajus ziema; A

neregul€jamus radiatorus.

CAURVEJU DETEKTIVI MEKLE:

w

w

plaisas un Skirbas logu un durvju ramjos;
neesosas vai bojatas logu un durvju blives;
durvis un logus, kas nav kartigi aizvérti auksta laika;

durvju automatiskos aizveréjus, kas nestrada vai to nav vispar.

ELEKTROIERICU DETEKTIVI MEKLE:

E|

elektroierices (datorus, kopétajus, mizikas aparatiru), kas nav izslégtas,
kad neviens ar tam nedarbojas;

elektroierices, kas atstatas gaidiSanas rezima;

ieslégtus elektriskos silditajus;

ieslégtus ventilatorus, kas strada ilgak, neka ir nepiecieSams;

dzérienu automatus, kas ieslégti ari brivdienas vai péc darba laika.

UDENS DETEKTIVI MEKLE:

neaizgrieztus vai piloSus tGdens kranus;
tekoSas vai pilosas caurules;

tualetes skalojamas kastes, kas nenoslédzas.

Detektivu grupas noformé parkapumu protokolus, pierakstot laiku, vietu un situaciju.
Grupa atrastos parkapumus apkopo, noformé “dosjé” un piedava risinajumus, ka turpmak
novérst lidzigus parkapumus.
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‘““VECMAMINAS STASTS”’

Ikviens apseko savu maju un saraksta visas elektroierices, kadas taja ir atrodamas. Parruna
ar vecvecakiem, kadas elektroierices maja bija vinu jauniba. Aizpilda tabulu TAGAD un
AGRAK.

PIEMERAM:

ELEKTROIERICE TAGAD AGRAK
Mikrovilnu krasns Ja Né
Radioaparats Ja Ja
Video Ja Neé
Televizors Ja Neé
Elektriska spuldze Ja Ja
Elektriska té&jkanna Ja Ne
Talrunis Ja Ja

Dators Ja Né
Sulu spiede Ja Né
Velas mazgajama masina Ja Ne
Matu féns Ja Neé

Parrundjiet, kada bija ikdienas dzive bez $im iericém. Ka paveica darbus? Ko darija ta vieta,
lai skatitos televizoru? Ka gatavoja ést! Ka mazgaja velu? Cik ilgu laiku tas prasija? Ko
darija vakaros un brivdienas?

Lddziet, lai skol€ni sagatavo aprakstu par vienu dienu vecmaminas dzivé. Kopigi pardomajiet,
no kadam elektroiericem Sodien varétu atteikties vai aizvietot ar kadam citam nodarbém.
No ka pavisam nevarétu atteikties? Ka varétu iegit energiju Sim lietam?

““SILTS UN AUKSTS”’

Skoléni uz ratinu lapas uzzimé klases planu un izdoma, kur klasé varétu bus vissiltakas,
kur — visaukstakas vietas. Lldziet, lai vini Sis vietas atzimé plana — ar S siltas, ar A aukstas.

Izdaliet skoléniem termometrus un lGdziet izmérit temperatiru noraditajas vietas.
Temperatiira jaatzimé plana.Vai pienémumi bija pareizi?

Parrunajiet ar klasi, ka labak varétu izmantot siltas vietas un ka uzsildit aukstas. Ludziet,
lai skoléni parzimé klases planu, iekartojot to ta, lai péc iespéjas labak tiktu izmantotas
aukstas un siltas vietas. Siltas vietas, pieméram, var izmantot, parvietojot mébeles t3, lai
gitu labumu no «bezmaksas» siltuma. Aukstas vietas var uzsildit, noblivéjot durvis un
logus.

Vislabak So aktivitati veikt no rita, pirms skola ir uzsilusi un temperatiras izlidzinajusas,
lai labak redzétu Sis atSkiribas.



““ENERGIJAS DIENA”’ N
E
|. ledomajieties vienu parastu skolas dienu. Sarakstiet visu, ko jls parasti darat, stabina uz R
lapas. Otra kolonna sarakstiet, kadu energiju tas prasa. G
Pieméram: 1
Pamodos: elektriba modinatajpulkstenim. )
v P o g ol = A

Dusa: energija idens uzsildiSanai un parsiknésanai.

Brokastis: I) gaze vai elektriba Gidens uzvarisanai,

2) siltais Gdens trauku mazgasanai,

3) partika, kas dod energiju dzivot un kustéties.
Eju uz skolu:  degviela automasinai vai autobusam utt.

Turpiniet, kamér sarakstits viss — [idz pat gulétieSanas laikam.

2. Pardomajiet, ka energiju lietojat skola?Vai darat kaut ko,kam nav nepiecieSama energija?

Tadu darbibu drosi vien nebis daudz. Pat gramatas lasiSana ara prasa energiju, jo gramata
ir nodrukata, nogadata veikala un péc tam skola vai maja...

3. Tagad iedomajieties, ka dzivojat valsti, kur energijas daudzums nav pietiekams. Skola nav

elektribas gaismai, apkurei, dzesésanai, datoriem... Ka izskatitos jusu diena? Kadi energijas
veidi jums varétu bat pieejami? Ka varétu risinat energijas nepietickamibu viena regiona,
kamér citos téré parak daudz? Ko varétu darit jus pasi? Ko — kopa ar draugiem vai
gimeni?

“‘CELT VAI NECELT MAzo HES?”

Arvien vairak Latvija tiek diskutéts par hidroelektrostaciju celtniecibu uz mazajam upém.
Vai tas ir videi draudzigs energijas ieguves veids? Skoléni spélé lomu spéli “Celt vai necelt
mazo HES?”.

Viet€jais uznéméjs vélas uzcelt jaunu mazo HES uz Pérses upes.Vins ir uzrakstijis iesniegumu
vides aizsardzibas institiicijam, “Latvenergo” un pasvaldibai, lidzot atlauju buvniecibas
uzsaksanai.

© http://www.latvenergo.lv/portal/page?_pageid=73,755567& dad=portal&_schema=PORTAL
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Skoléni izveido grupas: “Vides aktivisti” “Latvenergo parstavji”, “Turisti”, “Makskernieki”,
“Uznémeéji”. Katra grupa delegé vienu parstavi padomei, kurai jaizlemj, atlaut $o projektu
vai neatlaut. Katrai grupai ir jaatrod informacija un japamato savs viedoklis attieciba uz
HES bivniecibu. Savs viedoklis japamato un jaaizstav padomé. Padome, noklausoties visus
argumentus, pienem [émumu par HES bavniecibu.

‘““MANA EKOMAJA”’

Saja nodarbiba padomasim, vai varam samazinat savu ietekmi uz vidi, taja pasa laika nemazinot
ierasto dzives limeni, bet izmantojot labakas tehnologijas. Lielaka dala no mums Sobrid
dzivo tadas majas, kadas nu tas ir uzceltas, bieZi vien tas iesp&jams tikai nedaudz uzlabot.
Bet kas mums traucé pafantazét, ka bitu, ja més tagad varétu bivét maju, izmantojot visas
jaunakas un videi draudzigakas tehnologijas un materialus? Kadu més bivétu savu maju,
ja mums viss bltu pieejams?

Izdaliet skoléniem attélus, kuros redzama skaista maja, lieliem logiem, gaisa...

Skoléni grupas apspriezas par diviem jautajumiem:
) Vai vini gribétu dzivot tada maja?
2) Vai ta ir videi draudziga?

Ja uz pirmo jautajumu drosi vien visi atbildés ar “ja”, tad uz otro ta uzreiz nevar atbildét,
jo no attéla nevar pateikt, kadi materiali un energijas avoti izmantoti, tapat — ka tiek iegits
siltums, attiriti notekideni utt.

Tapéc talak skoléniem vajadzétu sagatavot ieteikumus arhitektam, kurs projektés ekomaju,
lai ta batu:

I) energiju tauposa,

2) izmantotu atjaunojamos resursus,

3) bivéta no videi draudzigiem materialiem.

Skoléni grupas apspriez dazadas jomas: viena grupa doma par energoapgadi, apkuri, cita
— par udensapgadi, vél cita — par notekidenu attiriSanu, izmantojamiem materialiem, logiem,
durvim, krasam utt. Vajadzétu aptvert péc iespéjas dazadus aspektus. Grupas izvérté
materialus un risinajumus no dazadiem viedokliem, nemot véra gan to funkcionalitati,
gan razoSanas ietekmi uz vidi, gan energijas patérinu un cenu. Kad informacija apkopota,
grupas izvélas labako risinajumu katrai jomai. No izpétitajiem “gabaliniem” grupas izveido
vienu kopigu ekomaju un prezenté to.

Mudiniet skolénus meklét un salidzinat péc iespéjas vairak piedavajumu, lai varétu
izvéléties labako. Ladziet vinus savu izvéli pamatot, kapéc ta batu vislabaka. Atgadiniet,
ka risinajumam, cik iesp&jams, jaapmierina abas puses — gan daba, gan cilveks. Majaslapa
www.cohousing.pl.net (anglu valoda) var apskatit, ka ar ekomaju celtniecibu veicas pasaulé.

““KERAM sAauULI!”’

Vai var nokert saules siltumu? Mé&ginasim! Nemam stikla trauku ar vacinu un noliekam
uz palodzes saulé.Vienu termometru ieliekam trauka, otru noliekam arpusé. Pierakstam
temperatiru. Atkartojam to péc 5, 10 un I5 minatém. Salidzinam rezultatus. Kas notika
trauka iekSpusé |5 mindsu laika? Kas taja pasa laika notika arpusé? Ka to var izmantot
energijas iegts$anai? Vai var So temperatiras starpibu vél palielinat? Nemam divus stikla
traukus. Vienu nokrasojam melnu (vai novietojam uz melnas pamatnes), otru atstajam
nekrasotu.



Novietojam abus traukus blakus uz palodzes saulé. Pierakstam temperatiru, atkartojam
to péc 5, 10 un 15 minatém. Kas notika abos traukos 3aja laika? Vai bija kada atskiriba
starp tiem? Par cik gradiem? Ka to var izmantot energijas iegiiSanai? lelejam abos trau-
kos tdeni un atkartojam visu eksperimentu. Par cik gradiem izdevas uzsildit adeni? Ka
$o Udeni vislabak varétu izmantot!? Nosléguma skoléni grupas var pagatavot vienkarsus
“saules kolektorus” no pieejamiem materialiem. Var noteikt uzvarétaju, kurs uzbavéjis
visefektivako — kuram izdevies iegiit visaugstako gaisa vai idens temperatiru!

‘““SAULES PANNA”’

Saule var palidzét sasildit maju. Bet vai ta var palidzét pagatavot ari édienu? Nemam tuksu
kartona kasti, aizlim&jam vai aizlokam tai visas spraugas. Nokrasojam iekSpusi melnu (vai
ieklajam melnu papiru), ieliekam taja trauku ar édienu, ko gribam uzsildit vai pagatavot
(pieméram, hotdogu vai picu), rapigi noslédzam kasti ar caurspidigu plévi, vislabak dubultu.
Noliekam sagatavoto “krasninu” saules gaisma. Laujam 1-1,5 stundas “darboties” un tad
parbaudam &dienu. Vai ir gatavs? Varam sarikot “Saules pikniku” un pagatavot daZadus
édienus vai “Saules téju”.

Ka varétu uzlabot saules krasninu un padarit to vél efektivaku? Ka vél varétu izmantot
saules siltumu?

‘““NAKOTNES ENERGIJA”’

Kur jas ieglsit sev nepiecieSamo energiju nakotné? Jums vajadzés energiju transpor-
tam, éku apgaismojumam, apkurei utt. Valdiba vélas dzirdét jisu viedoklus par to, kadu
energiju jums vajadzés. Kura energija nakotné bis vislabaka? Atrodiet informaciju par
Saules, atomu, véja, dens, gazes, akmenoglu, vilnu un biomasas energijas iegiSanas veidiem.
Diskutéjiet grupas par katra energijas veida plusiem un minusiem.

Padomajiet par Sadiem jautajumiem: |.Kuri avoti ir vismazak piesarnojosie?
2. Kurus ir vieglak iegat?
3. Kuri ir jaieved?
4.Kuri avoti ir visuzticamakie (var ieglt energjju pastavigi)?

Sarindojiet Sos energijas ieguves veidus prioritara seciba. Kurs veids ir vislabakais nakotnei?
Pamatojiet savu atbildi! Kurs ir vissliktakais veids nakotnei? Pamatojiet savu atbildi!

Tikai viens energijas veids nevar apmierinat visas misu vajadzibas — nepiecieSama vairaku
energijas veidu kombinacija. lesakiet, kura kombinacija bitu vislabaka nakotnei.

PAMATOJIET SsAvU ATBILDI!
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PADOMI UN ATBALSTS

a  www.videsskola.lv/dv/skaties.htm

3 www.videsprojekti.lv/faili/alternativa_energija.pdf

a  www.videsprojekti.lv/faili/saules_kolektori.pdf

3 www.videsprojekti.lv/lv/sabinf/

a  www.ecosol.lv/

a  www.solarbalt.lv/main.php

31 www.zb-zeme.lv/zalais-celvedis/sadzives-tehnika

3 www.eec.latvenergo.lv

1 www.em.gov.lv/em/2nd/?cat=14267

i www.em.gov.lv/em/2nd/?cat=1428|

3 www.pdf.lv/doc_upl/hesu_gramata.pdf

3 www.em.gov.lv/images/modules/items/energetika_skaitlos2008.pdf
1 www.em.gov.lv/images/modules/items/Pieg_large.jpg
3 www.em.gov.lv/images/modules/items/pat_large.jpg
a  www.latvenergo.lv

3 www.rea.riga.lv/LV/skoleniem.html
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a  www.videsprojekti.lv/faili/alternativa_energija.pdf

3 www.eec.latvenergo.lv

a  www.em.gov.lv/em/2nd/lcat=14267

3 www.em.gov.lv/em/2nd/?cat=14281

3 www.em.gov.lv/images/modules/items/energetika_skaitlos2008.pdf

i www.em.gov.lv/images/modules/items/Pieg_large.jpg

1 www.em.gov.lv/images/modules/items/pat_large.jpg

3 www.actionforsustainability.org.uk

3 www.create.org.uk

a  www.channel4learning.com/sites/planet/takengdoscam.html

i www.managenergy.net

3 www.create.org.uk/schools/teachers_resources.asp

3 www.nwf.org/Global-Warming/School-Solutions/Eco-Schools-USA/Become-an-Eco-School/
Pathways/Energy.aspx

a  www.ourgreenyear.blogspot.com/2008/05/day-25-of-our-green-year-building-solarhtml

3 www.videsvestis.lv

3 ES izglitibas programmas «Socratesy apakSprogrammas «Minerva» projekta «Education for
Sustainability — an Interactive Learning Web Site» materiali

3 Zurnals «Nedglay» (2007. gada 28. septembra numurs)
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